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Catégorie : Protection. Urgence vitale ou urgence relative. 
 

But : Savoir enfiler et retirer des gants de soins afin d’éviter la transmission des agents infectieux. 
 

Matériel : Gants de soins. 
 

Sécurité : Issues de secours libres, sécurité incendie chiens tenus sous contrôle en dehors des exercices, muselières 
techniques à portée. Pièce fermée pour les chats. 
Vérifier l'intégrité et l'imperméabilité des gants (trou, déchirure...). 
 

Conduite à tenir :  
 

Mettre les gants : 
 

 Nettoyage des mains si pas d’urgence (soins de plaies) 
 Attraper le 1er gant par l'extrémité (ouverture) pour ne pas le souiller 
 Glisser sa main à l'intérieur 
 Effectuer la même chose pour l'autre main 

 

Retirer les gants souillés : 
 

 Pincer le gant 1 avec l'index et le pouce de l'autre main sur l'extérieur du gant 1 au niveau de la paume de la main 
 Retirer le gant 1 en remontant en direction des doigts 
 Garder le gant 1 par la main souillée 
 Glisser son index de la main propre sous le gant 2 de la main souillée 
 Retourner le gant 2 en direction des doigts en enveloppant le gant 1 
 Jeter les gants dans une poubelle pour déchets à risques infectieux (ou à minima dans une poubelle) 
 Se désinfecter les mains (eau savonneuse ou solution hydro-alcoolique) 

 

Remarque :  
 

Prévoir des gants de soins de taille adaptée à la morphologie de chacun (une taille de plus est préférable). 
Il ne faut JAMAIS laisser une paire de gant de soins (portée ou non) à hauteur de chien car elle peut être avalée par ce 
dernier. 
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Les gants de soins 
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